
Тариф «Оптима с лечением» в КСКК 
«АкваЛоо» – комфорт и оздоровление 
на Черном море 
КСКК «АкваЛоо» предлагает тариф «Оптима с лечением», который сочетает в себе 
удобное проживание, сбалансированное питание, оздоровительные процедуры и 
развлечения. Это идеальный вариант для тех, кто хочет не только отдохнуть, но и 
укрепить здоровье в условиях мягкого морского климата. 

Проживание – уют и комфорт 
Гостям доступны различные категории номеров: 

✔ Стандарт – уютный номер с базовыми удобствами. 
✔ Комфорт – просторное размещение для удобного отдыха. 
✔ Комфорт Плюс – идеальный вариант для семей. 
✔ Апартаменты – улучшенные условия проживания. 
✔ Апартаменты Плюс – премиальные номера с повышенным комфортом. 

Все номера оборудованы кондиционером, телевизором, холодильником, современной 
мебелью и доступом в интернет. 

Питание – сбалансированный рацион 
В стоимость тарифа включено двухразовое питание по системе «шведский стол» в 
ресторане «Парадиз». В меню представлены мясные, рыбные и овощные блюда, 
морепродукты, закуски и десерты. 

🕗 График питания: 

🍽 Завтрак: 08:00 – 10:00 
🍽 Ужин: 18:00 – 20:00 

Лечебные и оздоровительные процедуры 
Гостям предоставляется широкий спектр медицинских услуг, направленных на 
профилактику и улучшение самочувствия. 

Диагностика и медицинские осмотры 

✔ Первичный прием врача – осмотр и назначение программы лечения. 
✔ Динамическое наблюдение лечащего врача. 



✔ Лабораторные анализы (клинический анализ крови и мочи, биохимия). 
✔ Электрокардиограмма (ЭКГ) с дополнительными отведениями. 

Оздоровительные процедуры 

✔ Питьевое лечение минеральной водой – по 3 раза в день. 
✔ Климатотерапия, талассотерапия, гелиотерапия – лечение природными факторами. 
✔ Терренкур (лечебная ходьба) и скандинавская ходьба. 
✔ Аромафитотерапия – оздоровление натуральными маслами и травами. 
✔ Гидропатия (циркулярный душ, душ Шарко, восходящий душ). 
✔ ЛФК в группе и лечебная гимнастика в воде. 
✔ Лечебные ванны (бишофитные, жемчужные, йодобромные). 
✔ Аппаратная физиотерапия (магнитотерапия, дарсонвализация, электрофорез). 
✔ Классический ручной массаж или механомассаж. 
✔ Грязелечение (грязевые аппликации). 
✔ Ингаляции (травяные, щелочные, лекарственные). 
✔ Медикаментозное лечение (при необходимости). 

💡 Важно! Все процедуры проводятся по назначению врача. Дополнительные услуги, 
не включенные в тариф, оплачиваются отдельно. 

Перечень медицинских услуг 7-10 
дней 

10-14 
дней 

14 -18 
дней 

18-21 
день 

Прием лечащего врача первичный 1 1 1 1 

Динамическое наблюдение лечащего врача 1 2 3 4 

Консультация врачей-специалистов по показаниям     

Клинический анализ крови (контроль по показаниям ) 1 1 2 2 

Клинический анализ мочи (контроль по показаниям ) 1 1 2 2 

Биохимический анализ крови: ПТИ, глюкоза, липидный 
профиль по показаниям 

1 1 1 1 

ЭКГ покоя с дополнительными отведениями 1 1 1 1 



Питьевое лечение минеральной водой 1 стакан 3 раза в 
день 

6 12 16 18 

Климатотерапия,Талассотерапия,гелиотерапия + + + + 

Терренкур (лечебная дозированная ходьба ) 

Скандинавская ходьба 

+ + + + 

Аромафитотерапия 3 5 6 8 

Гидропатия (циркулярный душ, восходящий, Шарко) 3 5 6 8 

ЛФК в группе или лечебная гимнастика в воде 6 8 10 14 

Лечебные ванны и души:ванны 
бишофитные,миоценовые,йодобромные,жемчужные с 
фитосолями,души Шарко,контрастный циркулярный 1 вид 
ванны или душа по показаниям 

4 6 8 10 

Аппаратная 
физиотерапия:(электрофорез,магнитотерапия,магнитофор
ез лекарственных средств,магнитолазерная 
терапия,фонофорез,дарсонвализация,амплипульс-терапи
я,ДМВ)1 вид по показаниям 

4 7 8 10 

Ручной массаж классический 1,5 ед или механомассаж 
(механокресло, механокушетка) 

4 6 7 8 

Грязелечение: грязевые аппликации 1-2 зоны 4 6 8 9 

Ингаляции травяные, щелочные или лекарственные 4 6 8 10 

Медикаментозное лечение без плановых курсов 
(неотложная помощь) 

+ + + + 



Круглогодичный аквапарк – главный аттракцион 
курорта 

По тарифу «Оптима с лечением» гости получают безлимитный доступ к аквапарку 
«АкваЛоо», который работает круглый год. 

🌊 Что ждет гостей? 

✔ 11 водных горок – для взрослых и детей. 
✔ 7 бассейнов с морской водой. 
✔ 3 финские сауны для полного расслабления. 
✔ 2 детские зоны – игровые бассейны с горками. 
✔ Термальные бассейны и джакузи. 
✔ Аквааэробика, водное поло, анимация. 

󰝢 Важно: В день выезда аквапарк не входит в стоимость тарифа. 

Развлечения и активный отдых 
🎭 Что включено? 

✔ Утренняя зарядка, йога, водное поло. 
✔ Вечерние шоу, дискотеки, мастер-классы. 
✔ Боулинг и бильярд (в летний сезон, при размещении от 7 ночей). 
✔ Экскурсии по Сочи и Абхазии (за доплату). 

👶 Детский клуб «Лоошка» (3-7 лет) 

✔ Игровая комната с развивающими занятиями. 
✔ Спортивные игры, квесты, творческие мастер-классы. 
✔ Интерактивные спектакли, театральные постановки. 

Пляжный комплекс – отдых у моря 
🌊 Благоустроенный галечный пляж протяженностью 500 метров находится в 
экологически чистой зоне. 

🏖 Что доступно? 

✔ Бесплатные шезлонги, зонты, душевые, раздевалки. 
✔ Спасатели и медицинский пункт. 
✔ Водные аттракционы (за доплату). 
✔ Lounge-кафе и ресторан (за доплату). 

Спортивный комплекс и активный отдых 



💪 Спортивные площадки: 

✔ Тренажерный зал (10:00 – 18:00, после 18:00 – за доплату). 
✔ Баскетбольная, волейбольная, бадминтонная площадки. 

󰡠 Оздоровительные процедуры: 

✔ Термальные бассейны и джакузи. 
✔ Климатотерапия, прогулки по реликтовому лесу. 
✔ Аквааэробика с инструктором. 
✔ Круглосуточная медицинская помощь при необходимости. 

Почему стоит выбрать тариф «Оптима с лечением»? 
✔ Уютное размещение – выбор комфортных номеров. 
✔ Двухразовое питание – сбалансированное меню. 
✔ Медицинские услуги – полный курс диагностики и оздоровления. 
✔ Безлимитный доступ в аквапарк – отдых круглый год. 
✔ Развлечения, спортивные программы, детская анимация. 
✔ Собственный благоустроенный пляж – шезлонги, зонты, прокат инвентаря. 

Тариф «Оптима с лечением» – это возможность совместить отдых и заботу о 
здоровье. Забронируйте путевку в КСКК «АкваЛоо» и наслаждайтесь комфортом, 
развлечениями и профессиональным медицинским сопровождением! 
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